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Årsrapport 2024 

 

Förord 

Tullinge TK (TTK) är en av kommunens äldsta och största föreningar. Vi bidrar till en 
hälsosam livsstil genom rörelse och glädje oavsett ålder genom hela livet. Vi välkomnar alla 
som vill spela tennis i en miljö som präglas av värme, inkludering och vänlighet.   

2024 är året då vi påbörjar ombyggnationen av omklädningsrum, toaletter och kök! 2025 
kommer spelare komma till hallen och byta om i en trygg miljö, gå på fräscha toaletter och 
även ha tillgång till ett öppet kök. Detta ger oss möjligheter att utöka verksamheten och göra 
mer och trevligare sociala aktiviteter.  

TTK en stabil och trygg klubb där det finns utrymme för att öka vårt samhällsansvar och 
arbeta mer för att vara en hållbar klubb för alla som arbetar och idrottar här och för att 
inkludera fler i tennisens värld, oavsett ålder, kön, eller extra behov.  

Vi är nästan 700 medlemmar!  
Vi har ännu fler sponsorer!  
Vi har ännu jämnare könsfördelning både bland tränare och medlemmar!  
 

Jag är så otroligt glad och stolt över att få vara ordförande för denna fina klubb!  
Tack till alla medlemmar, ni är med och skapar Tullinges bästa tennisklubb! 

 

Planen framöver har vi definierat som: TTK - From Good to Great by 28!  

De övergripande målen för TTK 2028 är att i slutet av perioden ha: 

1. En attraktiv arbetsplats 
2. Byggt ut tennishallen till en trygg och tillgänglig tennishall för ännu fler spelare 
3. En träningsverksamhet som attraherar och behåller spelare. 
4. En aktiv tävlingsverksamhet genom Team Tullinge för barn och ungdomar men även 

tävlingar och matchspel för vuxna och veteraner 
5. Regelbundna sociala aktiviteter som skapar trivsel och gemenskap  
6. Intäkter och engagemang genom sponsringssamarbeten  
7. Öppen och transparent kommunikation till medlemmar, sponsorer, kommunen och 

övriga intressenter.  
8. En hållbarhetsredovisning i syfte att minska klubbens avtryck på miljön  

Jag ser inga hinder för att vi inte ska kunna uppnå detta tillsammans!  

 

Julia Mastelle 
Ordförande Tullinge Tennisklubb 
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Årsmötets agenda: 

1. Mötets öppnande samt fastställande av röstlängd 

2. Val av ordförande och sekreterare för mötet 

3. Val av protokolljusterare och rösträknare 

4. Fråga om mötet har utlysts på rätt sätt 

5. Fastställande av föredragningslista 

6. Styrelsens verksamhetsberättelse med årsredovisning under 2024 

7. Revisorernas berättelse över styrelsens förvaltning under 2024  

8. Fråga om ansvarsfrihet för styrelsen för den tid som revisionen avser 

9. Fastställande av medlemsavgifter 

10. Fastställande av verksamhetsplan samt behandling av ekonomisk plan för 2025 

11. Behandling av styrelsens förslag och i rätt tid inkomna motioner 

- Förslag till stadgeändringar enligt följande: 
 
3 kap 5§ Ärenden vid årsmötet punkt 12d  
från: “Två revisorer jämte suppleanter (ersättare) för en tid av ett år. I detta val får inte 
styrelsens ledamöter delta”  
till: ”En revisor och en revisorssuppleant för en tid av ett år. I detta val får inte 
styrelsens ledamöter delta” 
 
3 kap 5§ Ärenden vid årsmötet punkt 12e  
från: “Två ledamöter i valberedningen för en tid av ett år, av vilka en ska utses till 
ordförande; samt”  
till: “Minst två ledamöter i valberedningen för en tid av ett år, av vilka en ska utses till 
ordförande” 
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3 kap 6§ Valbarhet  
från: ”Valbar till styrelsen och valberedningen är röstberättigad medlem av 
föreningen. Arbetstagare inom föreningen får dock inte väljas till ledamot eller 
suppleant i styrelsen, valberedningen eller till revisor eller revisorssuppleant i 
föreningen.”  
till: ”Valbar till styrelsen och valberedningen är röstberättigad medlem av föreningen. 
Arbetstagare med huvudsaklig inkomstkälla från föreningen får dock inte väljas till 
ledamot eller suppleant i styrelsen, valberedningen eller till revisor i föreningen.” 
 
4 kap Valberedning 1§ Sammansättning  
från: ”Valberedningen ska bestå av ordförande och två övriga ledamöter valda av 
årsmötet. Valberedningen ska bestå av kvinnor och män, och olika åldersgrupper 
ska finnas representerade.” 
till: ”Valberedningen ska bestå av ordförande och minst en ledamot valda av 
årsmötet. Valberedningen ska bestå av kvinnor och män, och olika åldersgrupper ska 
finnas representerade.” 
 
6 kap Styrelsen 1§ Sammansättning  
från: ” Styrelsen ska bestå av ordförande samt fyra övriga ledamöter, samt två 
suppleanter. Styrelsen ska bestå av kvinnor och män.”  
till: ”Styrelsen ska bestå av ordförande och minst fyra övriga ledamöter, samt två 
suppleanter. Styrelsen ska bestå av kvinnor och män.” 
 

12. Val av ledamöter under förutsättning att styrelsens stadgeändringar godkänns 

• Tre ledamöter i styrelsen för en tid av två år 

• En ledamot i styrelsen för en tid av ett år 

• En ledamot för fyllnadsval för en tid av ett år 

• Två suppleanter (ersättare) i styrelsen för en tid av ett år 

• Revisor och revisorssuppleant för en tid av ett år. I detta val får inte styrelsens 

ledamöter delta. 

• Två ledamöter i valberedningen för en tid av ett år 

 
13. Utbyggnad hallen 

14. Övriga frågor 

15. Mötets avslutande 
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Vision, Mål & Värdegrund 

Vår vision är: Tennis för alla, genom hela livet.  

TTK ska vara det naturliga valet av klubb för alla i Tullinge och närområdet som vill spela 
tennis, oavsett förutsättningar. Här finns en klubbkänsla och tillhörighet som präglas av 
värme, inkludering och vänlighet.  

 

Våra värdeord är: TTK - Träning, Tillgängligt och Kul 

TTK:s största verksamhet är barn- och juniorverksamheten. Den fysiska aktiviteten i 
föreningen ska bedrivas utifrån en värdegrund som gör att fler barn får möjlighet att vara med 
oavsett förutsättningar, och leder till att barn håller på med föreningsidrott längre upp i 
åldrarna. Tillsammans vill vi skapa glädjefyllda upplevelser och bidra till en hälsosam livsstil, 
genom hela livet. 
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Verksamhetsberättelse 2024  

För oss i styrelsen har detta varit ett år som vi lagt mycket tid på att komma framåt i 
ombyggnad och utbyggnad av tennishallen. När vi avslutar året så har vi påbörjat etapp ett, 
att bygga omklädningsrum, kök och en ny entré. Det känns som en stor framgång!  

För klubben i övrigt har det fortsatt i samma positiva riktning, vi har många deltagare i 
aktiviteter, vi har fler sponsorer och stabil personal.  

Styrelsen: 

På årsmötet valdes Stacey Nordström och Fredrik Rudström in i styrelsen som under 2024 
har sammanträtt totalt 10 gånger. Styrelsen har under året därmed bestått av: 

Ordförande: Julia Mastelle  Vice ordförande: Gunnar Bedman 
Sekreterare:  Ola Fransson 
Ledamot: Peter Eriksson  Ledamot: Stacey Nordström 
Suppleant: Fredrik Rudström Suppleant: Cilla Wikström  

 
Medverkat på möten har även kassör Marianne Lindström 

Styrelsen och klubbledningen bestående av Daniel Bjerner och Tommie Westling (Emil 
Voojärv hade förhinder) inledde året att tillsammans med RF-SISU Stockholm göra en 
genomgång av strategin och hur klubben ska tänka i samband med utbyggnad med en fjärde 
tennisbana. 
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Aktiviteter:  

2024 har vi arrangerat och deltagit i en mängd tävlingar. Vi inledde året som vanligt med KM 
där vi för första gången har tre-siffrigt antal deltagare! KM anordnades även utomhus och var 
en succé. Vi hade många serielag ute, herrar 75+ gick upp i högsta serien, många egna 
spelare var ute och tävlade och vi arrangerade flera SO Tourtävlingar och genomförde både 
Tullingespelen ICA Nära Riksten och Tullinge Open med över 200 anmälda och många egna 
spelare som gick väldigt långt, kul och grattis till er!  

Vi anordnade en klubb-dag i samband med Davis Cup och Veteranerna kämpade hårt i 
Skinkdubbeln.  

 

För att så många som möjligt skulle kunna delta i tennisverksamheten beslutade vi att inte 
höja träningspriserna för andra året i rad. Detta gör oss ganska unika, där andra klubbar och 
idrotter behöver höja avgifterna för att gå runt.  

Vi firade Tennisens dag med öppet hus, och 
det var fullt på alla banor! Vi fortsatte att bjuda 
in alla Tullinges 6-åringar att komma och prova 
på tennis. Vi hade ett extra öppet hus för 9–12 
åringar, en ålder när man kan behöva hitta en 
ny aktivitet.  

Vi bjöd in politikerna att spela tennis, 
sponsoraktiviteter, Södertörns gymnasium 
behövde en ny idrottshall och kommer till oss, 
Gå-fotbollen behövde också en inomhushall 
och spelar hos oss.  

Riksten högstadium och Tullinge Gymnasium kommer på sina idrottslektioner och provar på.  

Klubben hade tre träningsläger, Damerna åkte för tredje året i rad till Uppsala och spelade 
tennismatcher med och mot varandra. Team Tullinge åkte till Norrköping för att inleda 
utomhussäsongen och Junior-tjejerna hade ett träningsläger. Mycket uppskattat och väldigt 
kul att vi är ute och syns i landet!   
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Tränarna:  

2024 har varit ett stabilt år på tränarfronten. Klubben har följande anställda tränare:  
Cecilia Yu Fransson, Rebecca Bokfors, Dinita Baho, Evelina Mastelle, Filippa Udén, Linnéa 
Udén, Ida Dahl, Ida Proos och Ea Hawsho. Daniel Bjerner, Ferenc Szabo, Simon Riesler, 
Noah Tufvesson, Philip Lowe, Jakob Eklund, Mattias Körvell, Filip von Brömssen, Martin 
Tullgren, Albin Mastelle och Leo Bedman. 

Daniel fick Sven Torfelt Stipendiet för Mångårig idrottsledare som framgångsrikt främjat 
ungdomsverksamheten. Stacey i styrelsen har tagit fram en utvecklings-stege och 
uppförandekoder för tränare i klubben.  

Tränarna har gjort den sista delen av 
mental träning, gått Hjärtlungutbildning 
och även Skador på banan. Alla tränare 
har gått utbildning hos Tennisförbundet. 
Som en av en handfull klubbar i 
Stockholm jobbar vi vidare enligt Trygg 
Tennis och uppdaterar alla på Krisplanen 
som vi har.  

Våra tränare presenterades fint i TTK:s julkalender på sociala medier, foto: Karin Röse. Som 
arbetsgivare är vi medlemmar i Arbetsgivaralliansen och har utmärkelsen Schysst 
arbetsgivare. 

I år har antalet medlemmar sjunkit något, men vi siktar på att jobba in fler medlemmar när vi 
byggt om i hallen. Klubben har RedLocker på toaletten där vi erbjuder gratis mensskydd. 

Sponsorer: 

2024 behöll vi befintliga sponsorer och utökade med Handelsbanken, Fastighetsbyrån, 
Pizzerian i Tullingeberg och Stiga. ICA Nära i Riksten gick in som tävlingssponsor på 
Tullingespelen och köpte även bana 2. Stiga anordnade ett prova på produkt-event i hallen. 
Vi är glada över alla samarbeten som gör att vi kan hålla nere kostnaderna för medlemmar 
att spela och träna i klubben.  
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Årsredovisning: Resultatrapport 
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Årsredovisning: Balansrapport 
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Revisionsberättelse 
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Verksamhetsplan 2025  

TTK - From good to great by 28! 

Mål och aktiviteter för respektive verksamhetsområde 

 

1. EN ATTRAKTIV ARBETSPLATS 

Mål: 2025 fortsätter vi att gå igenom vår roll som arbetsgivare, villkor och förmåner för 
anställda och ser till att det är en bra arbetsmiljö.  

Huvudansvarig: Lisa Tullgren 

Julia Mastelle, Daniel Bjerner 

 

2. HALLEN – PROJEKT OMBYGGNAD 

Mål: 2025 fortsätter vi utbyggnaden av tennishallen med kontor, spelargång och 4:e 
tennisbana. Allt för att skapa en mer inkluderande tennisklubb. 

Huvudansvarig: Gunnar Bedman 

Peter Eriksson, Julia Mastelle, Fredrik Rudström 

Aktiviteter 2025: 

 Sammanhållande i projektgruppen för Hallen  
 Boka in möten med kommunen, arkitekten, byggentreprenören etc. 
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3. TRÄNINGSVERKSAMHET 

Mål: En träningsverksamhet som attraherar och behåller spelare, främjar mångfald och 
präglas av inkluderande och är anpassad efter utövarnas förutsättningar  

Huvudansvarig: Daniel Bjerner 

Tommie Westling och Emil Voojärv 

Aktiviteter 2025: 

 Organiserad träning 
 Bjuda in skolor att ta med 6-åringar och prova på tennis 
 Informationsmöte/Föräldrautbildning 
 Träningsavslutningar  
 Bjuda in vänner och föräldrar att prova på 

 

TENNISLEKIS, MINITENNIS 

Mål: Få in så många 6-åringar som möjligt så att samtliga TTK:s barngrupper är fyllda. Ge 
barnen en gedigen tennisutbildning av välutbildade och inspirerande tränare, för ett långt liv 
med tennisen. Inspirera till att börja tävla. 

Huvudansvarig: Tommie Westling 

TENNISSKOLA MAXI & TENNISSKOLA  

Mål: Erbjuda träning med glädje och hög kvalitet. Lära ut tennis på ett roligt och avslappnat 
sätt och därmed bidra till ett livslångt intresse för tennis generellt men också som den första 
sporten livet ut (”Tennis for life”). Inspirera till att tävla. 

Huvudansvarig: Emil Voojärv 
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VUXENTENNIS & VETERANTENNIS 

Mål: Alla vuxna i klubben ska få utvecklas genom vuxenkurser. 

Huvudansvarig: Daniel Bjerner 

Aktiviteter 2025: 

 Organiserad tennisträning 
 Lunchtennis, Klubbutbyte, 

Matchskola 

 

 

 

 

 

 

 

 

PARA-TENNIS 

Bakgrund: Tennis ska främja mångfald och vår verksamhet ska vara inkluderande och 
anpassad efter utövarnas förutsättningar. TTK har identifierat att störst behov finns bland 
juniorer och personer med neurologiska funktionshinder. Tennis har visat sig vara en bra 
idrott för de som inte hittar sin plats i en lagidrott. Tennis kan man också börja med när som 
helst i livet.  

Mål: Aktivera barn och vuxna med intellektuellt funktionshinder och öka möjligheterna för fler 
att hitta en meningsfull fritidssysselsättning 

Huvudansvarig: Daniel Bjerner 

Aktiviteter 2025: 

 Samarbete med Tennisförbundet för att utöka verksamheten 
 Fortsatt samarbete med kommunen om att få in juniorer i träningsverksamhet 

 Prova på-tennis  
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4. TÄVLINGSVERKSAMHET 

TEAM TULLINGE 

Bakgrund: För juniorer i klubben som vill spela mer tennis och tävla finns Team Tullinge. 
Beroende på ålder har vi Team Tullinge - Mini/Midi/Maxi/Junior eller Ungdom.   

Mål: Att inspirera fler spelare till att tävla. Få insikt i vad som krävs för att bli en duktig 
tävlingsspelare. Skapa en gemenskap i en individuell idrott.  

Huvudansvarig: Tommie Westling 

Ola Fransson, Daniel Bjerner, Emil Voojärv 

Aktiviteter 2025: 

 Organiserad tennisträning och egen fysträning 
 Seriespel, SO Tour-tävlingar, Gruppspel, Minirookie, KM ute / KM inne 
 Träningsläger och klubbutbyte 
 Informationsmöte/Föräldrautbildning, 1 timme/termin 
 Träningsavslutningar  

 

 

 



  
 

19 
 

Årsrapport 2024 

 

DAMLAGET 

Mål: Att inspirera fler damer att spela matchspel.   

Huvudansvarig: Lisa Tullgren 

Marita Hoier, Linn Pettersson 

Aktiviteter 2025: 

 Helgläger i Uppsala 
 Träningsläger på Maden 

 

 

KM, GRUPPSPEL, SERIESPEL OCH DIVISIONSSPEL  

Mål: Ge medlemmar möjligheten att spela matcher på kontinuerlig basis. 

Huvudansvarig: Tommie Westling 

Aktiviteter 2025: 

 Stegspel på Maden 

 Gemensam avslutning med närliggande klubbar 
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5. SPONSORER 

Mål: Få in fler sponsorer för ökade resurser till hallbygge och utveckla klubben 

Huvudansvarig: Daniel Bjerner 

Gunnar Bedman, Julia Mastelle 

Aktiviteter 2025: 

 Använda och anpassa sponsorpaketen 

 Kontakta lokala företag      

 

 

6. SOCIALA AKTIVITETER 

Mål: Öka trivsel och engagemang i klubben genom sociala aktiviteter. Även se hur vi kan nå 
ut till nya målgrupper och verka för mer rörelse genom livet för invånare i Tullinge. 

Huvudansvarig: Linn Pettersson 

Tommie Westling och Daniel Bjerner 

Aktiviteter 2025: Sociala aktiviteter mot vuxna medlemmar och ännu icke medlemmar 

 Sociala aktiviteter för juniorer, framför allt flickor 
 Sociala aktiviteter för seniorer, medlemmar och ännu icke medlemmar 
 Aktiviteter på Maden 
 En klubbresa till Spanien 
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7. KOMMUNIKATION 

Mål: TTK:s medlemmar ska få relevant information och nyheter så att de känner sig 
inkluderade och informerade om vad som händer i klubben. Även kommunicera i Mitt i 
genom artiklar och information i FB gruppen Alla älskar Tullinge. 

Huvudansvarig: Julia Mastelle 

Daniel Bjerner, Tommie Westling och Emil Voojärv 

Aktiviteter 2025: 

 Fler följare i de sociala medierna 
 Månatliga TTK - Tabloiden för att nå ut med styrelsens/klubbens arbete 
 Söka spelare och sprida tennis genom FB Alla älskar Botkyrka 

 

 

HÅLLBARHET 

Mål: Ta ansvar för hållbarhet i sociala, miljömässiga och ekonomiska aspekter. Arbeta för att 
minsta klubbens avtryck på miljön.  

Huvudansvarig: Peter Eriksson 

Alla medlemmar  

Aktiviteter 2025: 

 Optimera energianvändandet 
 Förbättra källsorteringen 
 Få kommunen att hämta sorterade sopor vid Brantbrink 
 Öppna för nya sätt att bli hållbara inom alla områden 

 



  
 

22 
 

Årsrapport 2024 

Budget 2025 

 



  
 

23 
 

Årsrapport 2024 

 


